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Gesundheits - und
Familientag

zum 1. Erzgebirgischen Autofriihlingim  Th

- & Sportzentrum

Schneeberg
unsere Highlights:

- 1. Erzgebirgischer Frauenlauf - Infos und Anmeldung unter: vital-lauf.de

- DRK-Blutspende Dresdner

- Kinderschminken mit Erinnerungsfoto fiir jedes Kind PTG & STy & SHethlon
kostenlose Messungen und Beratungen: ERCQCNCS.
- Back-check-Riickentest s

- Videolaufbandanalyse ﬁ E’;mﬁv‘mﬁ o
- Test von BROOKS-Laufschuhen

- Biologisches Alter “Wie alt sind Sie wirklich?”

Test von Polar-Pulsuhren

Knochenqualitdtsmessung “Feste Knochen?”
Augeninnendruckmessung, Hor- und Sehtest
BodymaBindex (BMI)

Lungenvolumenmessung

Cholesterinwertmessung

Blutzuckermessung

Blutdruckmessung

Auraanalyse (lhre Aura am Computer sichtbar gemacht)
Korperfettmessung und Bedarfsanalyse

Venen- und Fussdruckmessung

Beratung und Test von Sporteinlagen und Bandagen
Typisierung von Knochenmark und Stammzellen
Blutgruppenbestimmung fiir Kinder

Kosmetische Beratung

Stadt-Apotheke
Schneeberg
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- Laufberatung mit Thomas Kénig 99“"@0&%6“““?
- Fachberatung rund um das Bike  BEEYGym

- Elektro-Bikes und Fahrrader zum Probefahren :-1/
- Beratung von Wander- Rad- und Laufreisen -
leibliches Wohl:

- Kaffee und Kuchen von der Backerei & Konditorei Willert UH.M 1 "

Anderungen vorbehalten. —
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SpezialitGten vom Grill von Getrc:nke Neldner

Prof.-Dr.-Konrad-Zuse-Str.4 - 08289 Schneeberg - Tel.:03772-372002
www.vital-schneeberg.de




